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Liebe Leserin, lieber Leser, liebe
Freunde der Elops~Gemeinschaft,

endlich Urlaubszeit - keine schwierigen

Lebensumstinde wie Inflation, Krieg, Kli-

mawandel, personliche Belastungen und
damit Abstand von Zukunftsingsten und
Stress. Allerdings - kaum ist der
Urlaub vorbei, erwarten uns
wieder die alten Sorgen mit
Vehemenz und der Stress
ist zuriick. Wo ist da ein
Schiiissel zu stressfreiem
Leben? Wie kommt man zu
Ruhe und Frieden, wann ist
der Stress vorbei? In Johan-
nes 16 steht es deutlich. ,ich
habe euch alles gesagt, damit ihr
in mir Frieden habt. In der Welt habt

ihr Angst, aber seid getrost, ich habe die
Welt iiberwunden.”

Gott hat uns kein Leben ohne Stress ver-
sprochen, er wahlte einen anderen Weg. Er
hat uns seinen Frieden geschenkt - Gottes
Frieden in all dem Leiden dieser Welt. Gott
mdochte unser Leben anders ausrichten, in
dem er uns Raum und Weite gibt, um dem

Rumidnien-Reise-Bericht

Am 5.5. machten sich Debora und Heike
mit dem Kleinbus, und am 7.5. Bernd, Andy
und Jonathan mit dem Lkw auf nach Ru-
minien iiber Osterreich und Ungarn. Die
zwei Frauen kamen am 6.5. nachmittags
in Brateiu bei Helga Nlrnberger (Restore)
an. Sonntag ging es nach Copsa Mare zu ei-
nem rumanischen Gottesdienst. Dort wa-
ren auch Helfer vom ,Lebenstraum” aus
Uffenheim vor Ort. Montag ging’s dann,
nach dem Mitarbeitertreffen von Res-
tore, ans Streichen des Hoftors. Abends
kamen dann die drei Minner wohlbehal-
ten an. Dienstag haben die Midnner nach
dem Friihstiick den LKW zum Teil ausge-
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Druck unseres Stresses entgegenzuwirken.
Wir finden Gottes Frieden in Jesus und
dieser Frieden ist jetzt schon da. Stress
und Bedrdngnis erleben wir jeden Tag.
Jesus beseitigt nicht die Bedring-
nis, wir durfen vielmehr in der
Bedrdngnis seinen Frieden
haben. Er ist der Ruhepol
in unseren Lebensstiir-
men. Wir kdénnen zu jesus
kommen, er wird uns Ruhe
schenken (Matthius 11, 28
und 29).
Jesus |ddt uns ein, mit all un-
seren Lasten und Miihen zu ihm
zu kommen. Jesus will uns verindern
und damit auch den Umgang mit den Las-
ten dieser Welt. Er mochte, dass wir an sei-
ne Seite kommen.
Wie konnen wir uns nun auf Jesus ausrich-
ten? Ich habe drei Ratschliige:
1.) Sie brauchen Zeit fiir Ruhe. Planen Sie
in ihrem Alltag Ruhezeiten fiir die Pflege
lhrer Seele ein, es braucht tagtiglich eine

laden z.B.
ein Sofa
firs Nach-
barhaus, in
dem eine
Familie mit
Pflegekin-
dern wohnt.
Wir zwei Frauen haben die Bretter noch-
mals gestrichen und uns dann mit den
Mannern in Seleus getroffen um dort das
Afterschool-Programm zu erleben, was
an diesem Tag eine Gruppe von JMEM
Schweiz libernommen hatte. Auf dem
Riickweg besuchten wir in Saros ein ande-
| res Afterschool-Programm von
Restore, dort bekommen die
Kinder Essen, es werden Haus-
aufgaben gemacht usw. Am
Mittwoch fuhren wir weiter zu
Familie Wenger vom Missions-
werk ,Leben in Jesus Christus*,
In Calan bekamen wir in der
Armenkiiche der Organisation
ein Mittagessen. Im Anschluss

schauten wir uns den Second-

‘Sommer

stille Zeit fiir Erholung und Zeit fiir Neuaus-
richtung von Kérper und Geist.

2.) Erkennen Sie ihre eigene Identitit.
Um so klarer ich weif3, wer ich bin, umso
stirker wird der Raum, auf dem ich stehe.
Durch den Alltag und die Problembezo-
genheit geht verloren, wer Sie sind. Was
definiert, wer Sie sind - schlechte Erfahrun-
gen aus der Vergangenheit oder negative
Worte einer fiir Sie wichtigen Person? Gott
sagt, wir sind Téchter und Séhne Gottes
und wir sind geliebt und aewollt, so wie wir
sind. Wer vergessen hat, wer er ist, hat al-
lein dadurch gréRten Stress.

3.) Gehen Sie ihren Weg nicht alleine, son-
dern suchen Sie sich Gemeinschaft mit
anderen. Im Miteinander entstehen Be-
ziehungen und gemeinsam kénnen Lasten
besser getragen werden.

ich wiinsche thnen nun einen erholsamen
Urlaub. Wenn der Urlaub vorbei ist und der
Stress fiihlbar ist, erinnern Sie sich bitte an
diesen Text und suchen Sie die Begegnung
mit Jesus.

Ihr Thomas Weidemann

Hand Laden von Angelika an und ein La-
ger, in dem Kleidung aufbereitet wird. Wir
arbeiten schon viele Jahre mit Angelika
zusammen und schicken LKW'’s mit Klei-
dung, Haushalts- u. Spielwaren, Mébel,
Pflegematerialen uvm. dorthin. Am Spit-
nachmittag kamen wir am Hauptstand-
ort in Vilcelele Bune an. Dort wurden die
mitgebrachten Pflegebetten und auch
die Haushaltswarenkisten abgeladen. Wir
wurden zum Abendessen mit Gegrilltem
verwdhnt und hatten Zeit zum Austausch.
Heike war mit Angelika und lone Richtung
Bergdorfer unterwegs um dort 100 Mit-
tagessen an Bediirftige in dieser armen
Gegend auszuteilen. Am Freitag machten
wir uns um 6 Uhr dann auf eine behiitete
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MGD-Saison 2023

Riickblick

Mai Musik: INDEX / Predigt: Werner Berr*
Juni Albert Frey & Musiker / Albert Frey*
Juli  Duo Camillo / Fabian Vogt*

*) Predigt-Download: www.elops.de/predigt
(Besonderheit: im Mai mit Musik)

Ausblick
August/September/Oktober:

... bei jedem Wetter, Musik & Predigt
(= wie immer Uberraschung)

Juni 2023 — 19 Frauen und Minner an
einem ganz besonderen Ort im Elsass:
Evang. Communitdt Hohrodberg! Einge-
bettet in die Gebetszeiten der Schwes-
tern, Schweigezeit beim Essen, herrlicher
Landschaft, abwechslungsreichen Touren,
interessanten Zielen und gemeinsamen
Zeiten am Abend waren/sind wir ,dem Le-
ben auf der Spur”. FAZIT: Reich beschenkt!

Ausblick 2024:

11.-16. Juni 2024, Communitit Hohrod-
berg im Elsass (Ndhe Munster),

Weitere Termine sind in Planung

MotorradTage in der Tankstelle fiir Leib und
Seele vom 4.-8.10.23 sind ausgebucht.
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AM TRAUTENHOF,
74249 JAGSTHAUSEN

Jeden 1. Sonntag von Mai - Oktober
immer um 10 Uhr

} Mittelpunkt &
7 unserer Motorrad-

Gottesdienste ist die
Freudenbotschaft JESU,
die erleichtern, trosten, flirs
Leben motivieren, berufen
und in Verantwortung
rufen kann.

» Bei jedem Wetter
» so Gott will, wir
leben

» uns der Himmel
nicht auf den Kopf
gefallen ist...

Tankstelle

fiir Leib und Seele

MinnerVesper
Freitag, 10.11.23, ab 19:30 Uhr (=A)

MinnerTag
Samstag, 11.11.23, 10-17 Uhr (=B)

MinnerWochenende
Freitag, 10.11. bis Sonntag, 12.11.23

(= A+B+Samstagabend gemiitlich zubern, gril-
len usw. + Gottesdienst unter unsam Sonntag)
Thema: Mann, bin ich jetzt alt?!

Wo der Selbstwert bleibt, wenn der
Status geht? Wo die Liebe bleibt, wenn
der Partner geht und

was Glaube, Liebe und
Hoffnung treibt, wenn’s
ins letzte Lebensdrittel
geht?” — dariiber lohnt es
sich zu reden.

mit Andreas Malessa

.........................

FRAUENTAG
Samstag, 18.11.2023
mit Helga Hahn
und Inge Berr
Thema: ,Wo deine —
Seele zu Hause ist" oder: ,Was uns hilt und
was uns tragt”.

Infos unter: www.tls-kaubenheim.de

.............................................

Debora, BFDlerin bei elops""-'

Nun bin ich bereits zehn Mo-
nate als BFDlerin bei elops.
Dieses Jahr ist fiir mich wie ein
Geschenk.

Ich freue mich und bin dankbar...

;) dass ich hier ganz praktisch in den verschie-
densten Bereichen mithelfen kann,

;) fiir die guten Begegnungen und wertvollen
Lebensgeschichten, die thr mit mir geteilt
habt,

;) iiber die persénlichen Ermutigungen fiir Glau-
be und Leben durch so viele Wegbegleiter,

;) fiir die bereichernden Seminarreisen nach
Leipzig, Berlin und vor allem nach Rumdnien,

;) zu erleben, wie Gott unsere Hinde fiillt, da-
mit wir reich beschenkt an andere weiterge-
ben kénnen.

Toll, dass ich die Mdglichkeit und Frei-
heit habe hier zu sein! Diese Zeit hat sich
auf jeden Fall bereits gelohnt. Mich zieht
es ab September wieder Richtung Heil-
bronn auf ganz neuen teils unbekannten
Wegen. Deshalb schon jetzt und hier ein
herzliches ,Dankeschon und Auf Wie-
dersehen”!

Seid reich gesegnet, Debora

Vieten tieberv Dank
fiir Ihre/Deine Hilfsbereit-

schaft fiir die Ukraine-
Nothilfe!
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GroBer
Gebraucht-

BUCHE
VERKA %F

a. 30.000 Blichern

o

mit ¢

vom 11. — 14. Oktober 2023
Mittwoch bis Freitag 10 — 18 Uhr

Samstag 10 -15Uhr

szeiten

'Elops-0ffnung

Elops Offene Hinde-Laden:
Mi - Fr 10-18 Uhr + Sa 10-15 Uhr
(Tel. 09841/40108—100)

Abgabe Gebrauchtwaren:
Mi - Fr 10-18 Uhr + Sa 10-15 Uhr

Wir machen Betriebsferien
vom 7. - 19. August 2023
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ELOPS eV. -

melonsy
Gemeinsames Leben

in der Nachfolge Jesu Christi
Verwaltung: Siidring 5

91438 Bad Windsheim

Tel. 09841/40108-230
info@elops.de — www.elops.de
www.elops.de

Spendenkonten:

Sparkasse Neustadt/A.-Bad Windsheim
IBAN DE43 7625 1020 0430 403279
BIC BYLADEMINEA

VRmeine Bank Uffenheim-NEA-Fiirth
IBAN DE74 7606 9559 0005 7133 31
BIC GENODEF1INEA

VR-Bank Mittelfranken-West
IBAN DE77 7656 0060 0004 1163 80
BIC GENODEF1ANS

Wir sind gemeinniitzig anerkannt und be-
rechtigt, Zuwendungsbestitigungen (Spen-
denquittungen) auszustellen. Diese werden
jeweils Anfang F r des darauffolgenden

J]ahres verschickt.

Zweckbestimmte Spenden z.B. fiir Ruminien
und Aktion 1+1 geben wir voll weiter. Wenn Sie
uns Spenden chne einen Zweck anvertrauen
decken diese Kosten unserer gesamten Arbeit
wie Hilfsgiiterbeschaffungs- und Transport-
kosten, Restsummen der MaRnahmen, Lohn
und Verwaltung. In Zusammenarbeit mit dem
Jobcenter Neustadt/A.-Bad Windsheim erhal-
ten wir fiir manche Mafinahmen Zuschiisse ~
ebenso unterstiitzt uns die Evang. Luth.Kirche
Bayern mit der Aktion 1+1 ,Mit Arbeitslosen
teilen® durch Zuschiisse und Verdoppelung
von Spenden und Kollekten.

3 it winter-medienservice de




